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Ordentliche Mitgliederversammlung 2023 
 

Datum / Zeit  Montag, 8. Mai 2023, 17:30 – 21:00 Uhr 

Ort   Huebhof, Probsteistrasse 26, 8051 Zürich 

 

Programm 

17:30 – 18:15 Uhr Hof- und Feld-Rundgang mit der Huebhof – Betriebsgruppe 

18:15 Uhr   Apéro 

18:30 – 19:30 Uhr  ordentliche Mitgliederversammlung: Traktandierte Geschäfte  

19:30 – 21:00 Uhr Fröhliches Beisammensein bei Speis und Trank vom Gfellergut  

   & sieben Vorstandsmitglieder bitten zu Tisch 

 

Protokoll verfasst von Sarah Elser (Geschäftsstelle Ernährungsforum Zürich)  

Traktandenliste 

1. Traktandenliste, Stimmenzählende, Protokollführung 

2. Protokoll MV 11. April 2022 

3. Jahresbericht 2022 

4. Jahresrechnung 2022, Bericht Revisionsstelle 

5. Entlastung Vorstand 

6. Wahlen Vorstand: Anik Thaler, Melanie Paschke 

7. Jahresprogramm 2023 

8. Budget 2023 

9. Verschiedenes: Verabschiedung Christine Brombach 

 

Traktandierte Geschäfte 

Eröffnung und 
Begrüssung  

Michel Roux (Co-Präsident EFZ) begrüsst um 18:30 Uhr die Anwesenden zur  

6. ordentlichen Mitgliederversammlung des Vereins Ernährungsforum Zürich.  

Es ist die erste MV des EFZ die ausserhalb der Stadt im «Grünen» stattfindet und dann 

ist es noch die erste grosse Gruppe, die als Gast auf dem seit Januar 2023 neu 

verpachteten städtischen Landwirtschaftsbetrieb Huebhof zu Gast sein darf.  

 

Anwesend:  43 Mitglieder, 11 Gäste (davon 2 Personen von Grün Stadt Zürich) 

Entschuldigt:  14 Mitglieder / kurzfristig abgemeldet: 19 Mitglieder 

Stimmberechtigt: 43 (von 224) 

absolutes Mehr: 22 

 

Die Abstimmung erfolgt  
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Genehmigung der 
Traktandenliste 

Die vorgelegte Traktandenliste gemäss Einladung vom 23. April 2023 wird einstimmig 
angenommen. 

Bekanntgabe der 
Stimmenzähler:innen 
& Protokollführerin 

Stimmenzähler:innen: Violanta von Sali &  Michael Wehrli 

Protokollführung: Sarah Elser 

Genehmigung des 
Protokolls 
der MV 2022 

Das Protokoll der letztjährigen Mitgliederversammlung vom 11. April 2022,  
verfasst von Sarah Elser wird einstimmig angenommen. 

Jahresbericht 2022  Michel Roux präsentiert den Jahresrückblick 2022: 

 

Leitfragen, die das Ernährungsforum Zürich 2022 und auch weiterhin beschäftigen: 

 

1. «Was bewirken wir»  

2. «Was sind unsere Schwerpunkte?» 

3. «Wie entwickeln wir uns?» 

 

In den drei Handlungsbereichen: 

 
 

1. «Was bewirken wir»  

- ausgehend von der Vision: «Zürich isst gut – für Mensch, Tier und Umwelt» 

- als Plattform für alle, die sich für Zürich ein gerechtes, zukunftsfähiges und innovatives 

Ernährungssystem wünschen? 

- und generell mit Ernährungforen, Bürgeninitativen für nachhaltige Ernährung, und 

weiteren Netzwerken zur Gestaltung eines zukunftsfähigen Ernährungssystems 

 

Weitere Fragen, die den Vorstand des Ernährungsforum Zürich beschäftigen: 

«Was wurde seit 2018 besser? Was braucht’s noch?» in den drei Handlungsbereichen 

> Leitbilder (Wissenschaft, Staat, Politik)  

> Angebote (für alle in allen Situationen) > welche auch die beeinflussen 

> Nachfrage (für alle in allen Situationen) 
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Handlungsfeld: LEITBILD 

 

auf kantonaler Ebene:  

«Leitbild nachhaltige Ernährung» vom Regierungsrat des Kanton Zürichs verabschiedet  

 
 

auf Bundesebene:  

> ausgehend von der Frage «Wie kann das Ernährungssystem der Schweiz nachhaltiger 

werden?» 

- Schweizer Bürger:innenrat für Ernährungspolitik, sowie die Empfehlungen eines 

wissenschaftliche Gremium Ernährungszukunft (beteiligt: Prof. Chrstine Brombach 

(Vorstand EFZ) und Lukas Felsenfeld (Bei     rat EFZ)) und abschliessend der 
Ernährungssystem-Gipfel in Bern am 2. Februar 2023 mit ca. 300 Personen aus Politik, 

Wissenschaft, Verwaltungen und weiteren entscheidungstragenden Organisationen 

(auch das EFZ war mit Personen aus Vorstand und der Geschäftsstelle vertreten) 

 

 

auf städtischer Ebene 

«Charta für die Zukunft» für Zürcher Gastronomiebetriebe 

Als schweizweit erste Stadt hat Zürich am 20. März 2023 gemeinsam mit der Initiative 

healthy3 eine Charta für ein klimafreundliches, gesundheitsförderndes und 

genussvolles Angebot in der Gastronomie lanciert. Mit der Unterzeichnung der Charta 

setzen Zürcher Gastronominnen und Gastronomen ein Zeichen und leisten einen 

aktiven Beitrag für eine zukunftsfähige Gastronomie. Denn was auf unsere Teller 

kommt, hat einen grossen Einfluss auf die Gesundheit, die Umwelt und das Klima. 

Bereits 60 Restaurants haben die Charta unterzeichnet (Stand: März 2023), darunter 

auch diverse EFZ-Mitglieder. 

 

 

2. «Was waren die Schwerpunkte» des Ernährungsforum Zürich 

Ebene: Kommunikation nach innen und aussen 

> Mitgliederbetreuung / Onboarding neuer Mitglieder/ Webseite, hpts. Agenda 

 

> zentral: Newsletter mit Infos zu Projekten und Veranstaltungen, die von EFZ-

Mitgliedern initiiert und getragen werden (700 Abonnent:innen / ca. 60% öffnen den 

NL), wie auch Mitgliedermailing Social Media: Facebook, Instagram  
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Ebene: Veranstaltungen & Projekt 

- Beteiligung am «Future Food Market» am 11./12. März 2022 in dieCuisine 

- MV am 11. April 2022 mit UMAMI 

 

> Eventreihe «Food Talk» > 3 Anlässe (28. März / 5. Sept. / 7. Nov. 2022)  

in Kooperation mit KernGrün, CrowdContainer, Slow Food Zürich Stadt, Karl der 

Grosse durchgeführt.  

 

> Beteiligung an der Eventreihe «Feld zu Tisch» > «Was braucht es, um die 

Lebensmittelversorgung in Zürich nachhaltig zu gestalten?» - 25 Akteur:innen im 

Ernährungssystem Zürich, darunter auch das EFZ, gaben 2022 mit einer 15-teiligen 

Veranstaltungsreihe Antwort auf diese Frage.  

 

 

> Projekt «Foodsave-Bankett Zürich» > unter dem Motto «Trau deinen Sinnen» wurde 

die zweite Ausgabe am 16. Sept. 2023 durchführt. 500 Gäste auf dem Bürkliplatz 

genossen einen exquisiten Dreigänger aus überschüssigen Lebensmitteln.  

Vorstand und Geschäftsstelle bilden die Projektleitung, mit der Unterstützung durch die 

Trägerorganistionen UGZ, Katholisch Stadt Zürich und Reformierte Kirchgemeinde 

Stadt Zürich und über 50 Partnerorganisationen (mehrheitlich EFZ-Mitgliedern) und 

zahlreichen freiwilligen Helfer:innen. jährlicher Grossanlass des EFZ. 

 

 

> Projekt «Dialog im Quartier» > von Melanie Paschke und Dubravka Vrdoljak vom 

Zurich-Basel Plant Science Center der ETH Zürich und den Universitäten Zürich und 

Basel, in Kooperation mit dem Ernährungsforum Zürich und dem GZ Riesbach 

organisiert, unterstützt durch UGZ. 2022 mit insgesamt 8 Anlässen sehr präsent in den 

GZ, und gut dokumentiert auf der Website. 

 

> Projekt «Welternährungstag» > dreiteilige Veranstaltungsreihe zum 

Welternährungstag 2022 zum Thema «Städte - Treiber für nachhaltige Ernährung», die 

gesamtschweizerisch durchgeführt wurde. In Zürich am 16.11.2022 im Karl der Grosse 

zum Thema «Essgewohnheiten verändern» > nachhaltige Ernährung bedeutet, 

Essgewohnheiten zu ändern. Zahlreiche Initiativen haben sich mit einem Stand 

präsentiert.  Das EFZ war an der Organisation und bei der Durchführung beteiligt. 

 

> «Zukunftstavolata» mit Mitgliedern des Fördervereins am 14. Nov. 2022 in der Mühle 

Tiefenbrunnen 
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> Partnerschaft mit dem Verein «film for future» > das EFZ war 2022 Presenting Partner 

bei zwei Filmvorführung zum Thema Ernährung:  

- 3. März 2022: «Unser Essen im Jahre 2030» inkl. und Podiumsgespräch im Rahmen 

der Themenwoche Ernährung  

- 10. Nov 2022: «Der Bauer und der Bobo» inkl. Gespräch mit dem Filmemacher Kurt 

Langbein  

 
> Partnerschaft mit dem «Klimaforum Zürich» > Dialog- und Partizipationsprogramm 

der Stadt Zürich (UGZ) zu Herausforderungen und Lösungen im Bereich Klimaschutz. 

Das Klimaforum setzt auf die Vernetzung verschiedener Stakeholder, mit dem Ziel, 

Massnahmen auf dem Weg zu Netto-Null breit zu verstärken und zu beschleunigen. 

- lebt vom Engagement verschiedener Akteur.innen aus Politik, Wirtschaft, Bildung, 

NGOs, Start-ups und Zivilgesellschaf, wie auch dem EFZ 

- 17. Juni 2022: Klimaforum: Fokus-Event «Was isst Zürich?» 

- 14. Nov. 2022: Klimaforum: Fokus-Event «Bildung im Bereich nachhaltige Ernährung» 

 

Weitere Partnerschaften  

Erweiterung als Netzwerk-Organisation durch den intensivierten Austausch mit 

Partnerorganisationen wie FOOD ZURICH, Soil to Soul, dieCuisine, dasProvisorium,  

wie auch mit der ZHAW und der Stadt Zürich (UGZ, KF, GSZ) 

Jahresrechnung 

2022 

Michel Roux präsentiert die Jahresrechnung 2022 (in Unterlagen beiliegend und mit 

der Anmeldebestätigung am 6.4.22 an alle Mitglieder per E-Mail gesendet.) 

Die Jahresrechnung war durch die Teilnahme und das Abschliessen von zahlreichen 

Projekten und dem Mitarbeiterwechsel herausfordernd. Eine Herausforderung      

bleibt weiterhin die Grundfinanzierung des EFZ, dennoch sieht die Jahresrechnung 

2022 positiv aus. 
 

Die Stiftung Mercator spielte auch 2022 den Puffer, obschon sich die Stiftung 

eigentlich zurückziehen wollte, da das UGZ im Herbst 2021 für das Jahr 2022 finanzielle 

Unterstützung in Aussicht gestellt hatte, diese aber voraussichtlich erst ab 2024 mit 

dem neuen städtischen Förderprogramm KlimUp möglich wird, sofern es vom 

Gemeinderat genehmigt wird. Deshalb wurde 2022 die Geschäftsstelle (primäre 

Ausgaben) auf das Minimum heruntergefahren.  

Michel Roux bedankt sich bei Adrian Schiess (Buchhalter der Mühle Tiefenbrunnen) für 

die grosse Unterstützung und die gute Zusammenarbeit. 
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Jahresrechnung 2022 

 

Bericht der 

Revisionsstelle 
Tabea Diener (entschuldigt) und Tobias Etter (anwesend) beantragen der MV die 

Jahresrechnung 2022 zu genehmigen (vgl. Bericht vom 23.02.2022 in Unterlagen.) 

Die Jahresrechnung 2022 schliesst wie immer ohne Gewinn und Verlust ab.  

Genehmigung 

Revisionsbericht 

und Jahresrechnung  

Der Revisionsbericht 2022 wie auch die Jahresrechnung 2022 wird einstimmig 

angenommen. 

Entlastung Vorstand Der Vorstand wird ohne Gegenstimme entlastet.  

Wahl Vorstand Michel Roux erläutert, dass die EFZ-Statuten es vorstehen, dass alle zwei Jahre der 

Vorstand neu gewählt wird, denn für ein aktives Netzwerk ist die stetige «Erneuerung» 

des Vorstands wichtig. 

 

An der MV 2022  wurde der Vorstand für weitere zwei Jahre (also bis 2024) gewählt.  

 

- Nicole Giger 

Sprach-/Literaturwissenschaften, seit MV 2020; Fokus: Politik/Gastronomie 

 
- Violanta von Salis 

Public Relation & Kommunikation, seit MV 2020, Co-Präsidentin 

 

- Michael Wehrli 
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Umweltnaturwissenschaften, seit MV 2020, Fokus: Finanzen/Gastronomie 

 

- Michel Roux 

Agrarwissenschaften, seit MV 2018, Co-Präsident 

 

Luca Grandjean 

Food Culture & Communication, seit GV 2022, Fokus: Verarbeitung/Produktion 

 

Christine Brombach 

Ernährungswissenschaften, seit MV 2018, Fokus: Wissenschaft/Ernährungsbildung 
 

Rücktritt aus dem Vorstand 

> Christine Brombach seit Gründung 2018 bis 2023 (entschuldigt) gab bei der MV 2022 

bekannt, dass sie nur noch bis zur MV 2023 Teil des Vorstands sein möchte.  

 

Antrag für neue Vorstandsmitglieder: 

Neu stellen sich Melanie Paschke und Anik Thaler für den Vorstand zur Verfügung.  

 

KURZVORSTELLUNG 

 

Melanie Paschke stellt sich vor:  

Fokus: Ernährungsgewohnheiten im Sinne der «Planetary Health Diet» fördern 

> Umweltnaturwissenschaftlerin, Dr. sc. nat. / Leiterin Zurich-Basel Plant Science Center 

(PSC) / Community-Trainerin für Themen des Ernährungswandels, Einmachköchin / 

Dialog im Quartier, Lehrangebot «Mein Teller»; Ziel: Handlungen entwerfen, die 

Menschen im Alltag umsetzen können.  

> Statement: «Bildung für nachhaltige Ernährungsgewohnheiten / Interaktionen 

gestalten, die Essgewohnheiten verändern sind für mich Schlüssel für den privaten 

nachhaltigen Konsum. Dafür möchte ich mich beim Ernährungsforum Zürich einsetzen.» 

 

 

Anik Thaler stellt sich vor:  

Fokus: Pflanzliche Proteine aus der Schweiz fördern / Vernetzung / Verbindung 

zwischen Produzent:innen und Konsument:innen fördern durch Leguminosenanbau;  

Agrarwissenschaftlerin ETH; Gründerin & Geschäftsführerin von Fabas, bezeichnet sich 

als Lobbystin für Hülsenfrüchte, begeisterte Hobbysportlerin 

> Statement: «Austausch und Vernetzung zwischen verschiedenen Akteuren, von der 

Bäuerin bis zum Konsumenten, sind für mich zentral für eine nachhaltige Veränderung 

unseres Ernährungs- und Agrarsystems. Dafür möchte ich mich beim Ernährungsforum 

Zürich einsetzen.» 
 

> Melanie Paschke und Anik Thaler werden einstimmig in den Vorstand gewählt. 
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Schwerpunkte und 

Programm 2023 

Michel Roux präsentiert das Jahresprogramm 2023  

 

> Austausch unter Mitgliedern fördern! 

>     Mehrere «Runde Tische» für Strategie-Dialoge organisieren; jedes 

Vorstandsmitglied in seinem Schwerpunktgebiet.  

 

> Aktivitäten der Mitglieder begleiten! 

Newsletter, Kooperation/ Unterstützung bei Veranstaltungen, Vernetzung  

 

> Ernährungsforum Zürich verankern! 

Antrag beim neuen KlimUp-Programm der Stadt Zürich 

 

Genehmigung des 

Budgets 2023 

Michel Roux stellt das Budget 2023 vor 

-  

 

Das Budget wird einstimmig genehmigt.  

Finanzieller Ausblick 

 

Verschiedenes  Eigentlich Verabschiedung von Christine Brombach; sie musste sich jedoch aua      
beruflichen Gründen kurzfristig für die MV entschuldigen. Das Geschenk für das 
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langjährige Engagement (seit der Gründung 2018 bis 2023) wird ihr zu einem späteren 

Zeitpunkt vom Vorstand übergeben.  

Abschluss Michel Roux schliesst um 19:35 Uhr die Versammlung offiziell, bedankt sich bei allen 

Anwesenden und leitet über zu Speis & Trank: 

 

> verschiedene Wähen, zubereitet vom Sozialpädagogische Zentrum Gfellergut (zkj) 

mit Lebensmittel von Pico Bio 

> versch. Getränke von EFZ-Mitgliedern und Stadtwein 

 

Begleitend Tischgespräche mit Vorstandsmitgliedern zu versch. Themen  

1. Nicole Giger: Ernährungspolitik Stadt Zürich: Was braucht es noch? 

2. Luca Grandjean: Austausch: Was brauche ich, was brauchen andere? 

3. Melanie Paschke: Ernährungsbildung: Welche EB braucht Zürich? 

4. Michel Roux: Mitglieder: Was sind Bedürfnisse und Anliegen? 

5. Anik Thaler: Produzent:innen: Was wünschst du von ihnen? 

6. Violanta von Salis: Kommunikation: Welche Plattform wünschst du dir? 

7. Michael Wehrli: Gastronominnen: Was wünscht du von ihnen? 

 


